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Бейский муниципальный район, Республика Хакасия 2026
План внеурочной деятельности  по основной адаптированной общеобразовательной программе основного общего образования на 4 четверть  2025 – 2026 учебный год  (для обучающихся с ЗПР, 7 вид)
План внеурочной деятельности является частью организационного раздела основной адаптированной образовательной программы основного  общего образования и представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности. 
Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 
Внеурочная деятельность является неотъемлемой и обязательной частью основной адаптированной программы основного общего образования.
План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности.
Общий объем внеурочной деятельности составляет 4 часа в неделю. 
По 1  часу в неделю в 8 классе отводится на внеурочное занятие «Разговоры о важном». Программа позволяет обеспечить единство обязательных требований ФГОС во всем пространстве школьного образования в урочной и внеурочной деятельности. Задачей педагога, реализующего программу, является развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. Программа направлена на:  формирование российской гражданской идентичности обучающихся;  формирование интереса к познанию;  формирование осознанного отношения к своим правам и свободам и уважительного отношения к правам и свободам других;  выстраивание собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм;  создание мотивации для участия в социально-значимой деятельности;  развитие у школьников общекультурной компетентности; − развитие умения принимать осознанные решения и делать выбор; осознание своего места в обществе;  познание себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; формирование готовности к личностному самоопределению.
В 8 классе 1 час выделено на прохождение внеурочной деятельности «Россия –мои горизонты». Курс разработан с целью реализации комплексной и систематической профориентационной работы для обучающихся 6 -9  классов на основе апробированных материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект) на занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – час) в неделю (34 часа в учебный год). Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на сочетании мотивационно-активизирующего, информационно- обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению. Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению (далее – ГПС) обучающихся 6-9 классов общеобразовательных организаций.
Актуальность курса внеурочной деятельности «Семьеведение» (для 8 класса по 1 час) в современных условиях обусловлена необходимостью разработки специальных программ обучения и воспитания, способствующих формированию у представителей молодого поколения приверженности традиционным российским духовно-нравственным ценностям, включая ценности крепкой семьи, укрепляющих гражданское единство российского общества, направленных на решение демографических проблем в Российской Федерации. 
Важность обращения школы к семейной проблематике обусловлена, прежде всего, тем, что семья является одним из важнейших социальных институтов, формирующих в человеке основы его гражданской идентичности. Вместе с тем ценность семьи в сознании молодых людей зачастую девальвируется под воздействием негативного влияния элементов деструктивной идеологии. В этой связи формирование в сознании обучающихся 
ценности крепкой семьи, брака, многодетности является одной из основных задач системы общего образования в Российской Федерации. 
Создание программы курса «Семьеведение» для обучающихся 8 класса продиктовано важностью целенаправленной просветительской и воспитательной деятельности, которая предполагает:  
– осознание семьи и традиционных семейных отношений как ценности в жизни современного человека; 
– приобщение к системе традиционных духовно-нравственных ценностей; 
– формирование у обучающихся культуры семейных отношений, уважения к старшим поколениям; 
– приобретение обучающимися опыта выстраивания моделей поведения и межличностных отношений в семье, соответствующих принятым в российском обществе традиционным духовно-нравственным ценностям.  
При реализации плана внеурочной деятельности предусмотрена вариативность содержания внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся. В зависимости от задач на каждом этапе реализации основной образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.
Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся, сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектную и исследовательскую деятельность (в том числе экспедиции, практики), экскурсии (в музеи, лес), деловые игры и другое.
В целях реализации плана внеурочной деятельности образовательной организацией предусматривается использование ресурсов других организаций (в том числе в сетевой форме), включая организации дополнительного образования соответствующей направленности, осуществляющих лицензированную образовательную деятельность, профессиональные образовательные организации, образовательные организации высшего образования, научные организации и иные организации, обладающие необходимыми ресурсами.
В основу программы внеурочной деятельности технологической направленности «Мир технических открытий» (8 класс, 1 час в неделю) положены идеи и положения Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования и Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России.
Образовательная программа «Мир технических открытий», является прикладной, носит практико-ориентированный характер и направлена на овладение воспитанниками основными приемами и способами изготовления. Освоение множества технологических приемов при работе с разнообразными материалами в условиях простора технического творчества помогает детям познать и развить собственные возможности и способности, создает условия для развития инициативности, изобретательности, гибкости мышления, раскрывая огромную ценность изделий.




План внеурочной деятельности (недельный)
8 класс (ОАОП ООО, 4 четверть 2025-2026 учебного года)
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	Учебные курсы

	

	
	8 класс

	«Разговор о важном»
	1

	«Россия - мои горизонты»
	1

	«Я-ты-он-она — вместе целая страна»
	-

	Семьеведение
	1

	Хоровое пение
	-

	Юный турист
	-

	Мир технических открытий
	1

	Углубление основ математики
	-

	ИТОГО недельная нагрузка
	4




